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Introductie
2 ?
* Doelmatige zorg? q . N ?

Vraagstelling:

Wat is de incidentie van adverse events bij patiénten die ter observatie op de IC worden

opgenomen in verband met een auto-intoxicatie met QT verlengende medicatie?
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* 13% wordt opgenomen vanwege auto-intoxicatie

» Bewaakte opname bij QTc tijd van boven de 470 ms T max vaak nog niet verstreken

» >500 ms geassocieerd met verhoogde kans op TdP echter uit congenitale LQT studies, niet
specifiek bij medicatie

» Mentale problematiek staat op de voorgrond

» Toename angst klachten, hallucinaties en delier

Hypothese: Er vinden geen IC technische handelingen plaats bij patiénten die ter obseratie worden
opgenomen na een intoxicatie met qt verlengende medicatie.
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Methode

Inclusie criteria:

Exclusie criteria:
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- Zie dia

18 jaar, | P&HEQ}SM@ QT-verlengend medicatieﬂté)éiﬁzgie

(2010-2021) N ok
Amlodipine Quetiapine

EH: Andere indicatie bewaakte opname:

« Hemandunamicsrhe monitdvine nffacnnrecsje

-aritmich

0 mmol,

Hemodynamische monitoring
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Uitkomstmaat

Major complications

Minor complications
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- Zie dia

ECG afwijkingen waarvoor anti-aritmische therapie
Hemodynamische- of mechanische respiratoire ondersteuning
IHCA of overlijden

Veranderingen in het hartritme zonder noodzaak tot therapie
Sederende medicatie
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e — | Intoxicated patients admitted to the ICU N=902 |

Res I Patients without QT prolonging drug
intoxication N=478

4
QT prolonging drug intoxication N=424 I

Excluded patients N=136

- Less than 4 hours admitted (13)

»| - Haemodynamic monitoring or support(7)

- EMV score <8 (81)

- Seizuress as primary reason for admission (1)
Included patients N=288 - No ECG available (5)

- Incomplete laboratory data (8)

- ECG abnormalities at the emergency department (7)
- Haemodialysis (5)

- Potassium <3.0 mmol/L or >6.5 mmol/L (9)
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- Seizuress as primary reason for admission (1)
Included patients N=288 - No ECG available (5)

- Incomplete laboratory data (8)

- ECG abnormalities at the emergency department (7)
- Haemodialysis (5)

- Potassium <3.0 mmol/L or >6.5 mmol/L (9)
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1 7 u u r Niet verlengd Verlengd
QTc bij opname
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Resultaten

I Included patients N=288 |

| !

No complications N=280 | | Major complications N=0 | Minor complications N=8
- Cardiac rhythm abnormalities N=5
- Clinical unrest and need for intravenous
sedative agents N=3

0 8

No complications Major Minor
complications  complications
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* Voorkomen sinusartimie, atriaal ritme en PVC’s
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Conclusie

Hypothese
* Geen ernstige complicaties

Een blik op de toekomst... LR
* Afdeling psychiatrie - -
* Eigen thuisomgeving
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- Voor de patiént zonder andere indicatie voor IC opname en geen metabole ontregeling met een
QT verlengende intoxicatie lijkt een IC opname overbodig

- Limitaties: onvoldoende gegevens om vast te kunnen wat de QTc op T max is geweest

- Minimale risico’s echter verbetering in doelmatige en mentale zorg, ruimte voor patiénten die wel
gebruik maken van IC technische zorg
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Bedankt voor de aandacht!
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